
盛岡市中央卸売市場 

主 催  盛岡市中央卸売市場活性化ビジョン推進委員会 
事務局  盛岡市中央卸売市場業務課 ℡ 019-614-1000 

盛岡市中央卸売市場ホームページ 
http://www.morioka-sijyo.gr.jp 

第１回 第２回 第３回 第４回 

６月15日(土) ７月６日(土) 9月7日(土) 11月9日(土) 

市民の皆様に卸売市場をより身近に感じていただくため市場の一部を開放します 

卸売市場開放デー 
令和元年度 

午後6時まで 
総合食品センターまつり同時開催 

午前9時～午前11時 

◇ 魚介類、野菜・果物の特別販売 

売場案内 

◇ 9月のおふるまい ～無料～ 
 10:00～ ※なくなり次第終了 
｢さんま｣のつみれ揚げ甘酢あんかけ 

◇ 県産食材を使った料理のおふるまい 
 ＜協力：盛岡市食生活改善推進員団体連絡協議会＞ 



氷販売 盛岡中央市場冷蔵 

キャンプに釣りに！運動会・子供会や町内会のイベントに！ 

是非ご活用ください 

20kg 600円 約36ℓ 

50kg 1,300円 約90ℓ 

16kg 800円 約27cm×50cm×13cm 

価格(税込) 

砕氷 

板氷 

▼砕氷の購入は専用コインの自動販売機で24時間OK ▼ 
※あらかじめ事務所で専用コインをお求めください 

① 市場冷蔵事務所で専用コインを購入【 20kgコイン･50kgコイン】 
② 持参したクーラーボックスなどの容器を砕氷受取口に置く 
③ 自動販売機に専用コインを投入【20kgと50kgコインそれぞれの投入口へ】 
④ 砕氷の大きさを「大・小」のボタンで選択 
⑤ 準備ができたらスタートボタン押す 

▼砕氷の購入方法 

▼専用コインと板氷の販売時間 【お問合せ】 

盛岡中央市場冷蔵㈱ 
TEL   019-638-7605 平日・土曜日 午前5時～午後3時 

日曜，祝日・休市日(市場の休業日)午前9時～11時 

アクセス 令和元年度イベント情報 

市場まつり 
 10月13日 (日) 9:00～14:00 
  盛岡市中央卸売市場 
 

いわて盛岡シティマラソン2019 
 10月27日 (日) 9:00～ 
  岩手大学～盛岡市中央公園  
   フルマラソン＆ファンラン 

  岩手大学～盛岡市役所  
   ペアラン 

 

伝統的工芸品月間国民会議全国大会 
岩手大会 
 11月2日（土）～5日（火） 
  盛岡市民文化ホール 
  岩手産業文化センター（アピオ） 
 

卸売市場開放デー 
 11月9日（土） 9:00～11:00 
  盛岡市中央卸売市場 

 


